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Jeder Mensch benoétigt Proteine!

Nutrilite™ jst die weltweite Nr. 1 Marke beim Verkauf von Protein-Nahrungserganzungs

* Euromonitor International Limited; Vitamine und Nahrungsergédnzungsmittel, globaler GBN Einzelhandelsumsatz in %, 2021.
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SIND PROTEINE NUR FUR MENSCHEN
WICHTIG, DIE VIEL SPORT TREIBEN? IM
GEGENTEIL!

Proteine sind fiir alle Menschen lebensnotwendig, unabhangig
von Alter oder Lebensstil.

Sie sind fiir die Struktur, die Funktion und die Aufrechterhaltung unserer
Zellen und Organe erforderlich.

Da der menschliche Kérper Proteine nicht speichern kann, ist eine tagliche
Aufnahme in ausreichender Menge nétig.

Kleinkinder, Kinder und Jugendliche benétigen tiglich abhingig vom
Alter mindestens 0,83 g pro Kilogramm Kérpergewicht. Erwachsene und
altere Menschen brauchen tiglich 0,83 g pro Kilogramm Kérpergewicht.

Entgegen der landldufigen Meinung ist das auch der Grund, warum Protein-
Nahrungsergdnzungsmittel nicht nur fiir Menschen, die viel Sport treiben,
wichtig sind.

Eine Person mit einem Gewicht von etwa 60 kg

miisste also jeden Tag 200 bis 250 g Fleisch
oder acht Eier essen!

* https://www.efsa.europa.eu/en/press/news/120209
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PROTEINE SIND DIE
GRUNDBAUSTEINE DES
MENSCHLICHEN KORPERS

Sie sind in jeder einzelnen Zelle enthalten, vom Blut {iber das
Bindegewebe bis zu den Haaren und den Négeln.

Ohne diese Bausteine konnte der Korper
nicht richtig funktionieren.

Schon gewusst?

Das Wort ,,Protein“ leitet sich vom griechischen Bindegewebe

Wort ,Proteios” ab, was so viel wie ,,urspriinglich®
oder ,hauptsachlich” bedeutet.
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PROTEINE UND AMINOSAUREN IM
MENSCHLICHEN KORPER

Es gibt Sie bestehen aus Davon sind

Proteine im Aminosauren. essenziell - und konnen vom
menschlichen Korper. Korper
nicht selbst synthetisiert werden,
sondern miussen uber die

. ] _ Ernahrung aufgenommen
Das heiBit, dass eine Proteinquelle nur dann als vollstindig gilt, wepgegie alle neun

essenziellen Aminosauren enthalt und somit in der Lage ist, dem Kérper ,,Baumaterial“ zu liefern.
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WELCHE LEBENSMITTEL
ENTHALTEN PROTEINE?

Es gibt verschiedene Proteinquellen: Milchprodukte,
Produkte tierischen Ursprungs und Produkte
pflanzlichen Ursprungs.

Milchprodukte: Milch, Joghurt, Kise, Butter
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Tierischen Ursprungs: Fleisch, Fisch, Eier
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Pflanzlichen Ursprungs: Getreide, Gemiise, Hiilsenfriichte, Niisse
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UNERWUNSCHTE EXTRAS

Einige Lebensmittel sind reich an Protein, enthalten allerdings einige
unerwiinschte Extras:

& gesattigte Fette

& Cholesterin

& zusatzliche Kalorien
& Salz Zusatzliche

Kalorien

Gerade in verarbeiteten Lebensmitteln (z. B. Wiirstchen, Hotdogs,
Burger, FleischkloBe, Steaks, Brathdhnchen usw.)
stecken besonders viele dieser Extras.
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NUTRILITE'M ALL PLANT PROTEIN:
100 % PROTEIN, KEINE
UNERWUNSCHTEN EXTRAS

Nutrilite All Plant Protein ist lhre Alternative zu traditionellen
Proteinquellen.

Das Produkt wird aus Soja, Weizen und Erbsen von NutriCert Farmen gewonnen.*

Leicht verdaulich
Eine Packung (450 g) reicht fiir 45 Tage Unterstiitzung

& 100 % pflanzenbasiert
& Komplette Proteinquelle mit allen neun essenziellen Aminos&uren, die nur tiber die
Erndhrung aufgenommen werden kénnen D -
& Ein Loffel (10 g) = 8 g qualitativ hochwertiges Protein und weniger als 0,5 g Fett B el ot
@ Keine unerwiinschten Extras wie gesattigte Fette, Cholesterin, zusatzliche Kalorien All Plant Protein/
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Hier klicken!

* Die Inhaltsstoffe von Nutrilite All Plant Protein stammen von NutriCert Partnerfarmen und entsprechen den Nutrilite Standards.


https://www.amway.de/All-Plant-Protein-Nutrilite%E2%84%A2/p/110415

BNUTRILITE

HOCHWIRKSAME INHALTSSTOFFE

Nutrilite™ All Plant Protein beinhaltet eine Mischung aus drei rein pflanzlichen
Proteinquellen: Getreide (Weizen), Hillsenfriichte (Soja) und Gemiise

(Erbsen).

Es handelt sich um eine ausgewogene Kombination von EiweiBen, die alle neun
essenziellen Aminosauren enthalt.
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NPOTEINEL ZOMAL, ZIT0Y KA MMIZEAIDY
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Getreide (Weizen) Hiilsenfriichte (Soja) Gemiise (Erbsen) e ——
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VON DER SAAT BIS ZUM NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

t einer stolzen Tradition in der Herstellung von Nahrungsergianzungsmitteln seit iiber 85 Jahren zielt die Nutrilite™ Philosophie auf eine perfekte Harmonie zwischen Natur und Wissenschaft a

Wir stellen hochwertige Nahrungserganzungsmittel her, die lhren Kérper mit allen Nahrstoffen versorgen, die er zum Ausgleich potenzieller Nahrstoffmangel benétigt. Nutrilite All Plant Protein
wird aus Soja, Erbsen und Weizen aus nachhaltigem Anbau von nach US-amerikanischem Recht bio-zertifizierten NutriCert Farmen gewonnen.
Mit unserem Programm ,Von der Saat bis zum Nahrungsergidnzungsmittel“ stellen wir eine gleichbleibend hohe Qualitdt unserer Produkte nach den folgenden Gesichtspunkten sicher:

AUSWAHL

DES PFLANZENSTOFFES T
100 % pflanzenbasiert; wird aus Soja, Erbsen
und Weizen von NutriCert Farmen*
gewonnen.

Einer der wichtigsten Pflanzenstoffe in unserem
Nutrilite All Plant Protein Pulver ist die Gelbe
Erbse, ein kleiner, aber feiner Proteinlieferant.
Diese Gemiisesorte ist — wie Linsen — duBerst
nahrstoffreich. Sie besitzt alle Eigenschaften, die
wir an einem Top-Inhaltsstoff lieben:

Sie ist eine hochwertige Pflanze, ein
hervorragender Proteinlieferant, hat kein
Cholesterin und nur wenig Fett.

ERNTE

So gelb wie moglich! Wenn die 4
Erbsen reif sind, ist ihre Schale hellgelb,
aber innen sind sie deutlich dunkler.

Die Landwirte wissen ganz genau, wann sie
die Erbsen pfliicken miissen, um den
hochstmoglichen Nahrstoffgehalt
zu erzielen.
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Zur Sicherstellung der
Lebensmittelversorgung kommen weltweit
gentechnisch verdnderte Organismen (GVO)
zum Einsatz. Fiir unser pflanzliches Protein
verwenden wir GVO-freies Saatgut, das die in
Europa geltenden Compliance-Anforderungen
erfiillt. Das Saatgut wird sorgfaltig ausgewahlt,
um die besten Eigenschaften zu bewahren, die den
héchsten Nahrstoffgehalt ergeben.
Seine Herkunft ist unseren strengen
Anforderungen entsprechend nachverfolgbar.
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Gut Ding will Weile haben. i} !
Das gilt auch fiir unsere Gelben Erbsen. ™—
Die geernteten Erbsen werden unter genau
kontrollierten Bedingungen getrocknet und
gemahlen. Warum? Weil so die muskelbildenden

und knochenstérkenden Eigenschaften des
Proteins erhalten werden.

EXTRAKTION

HERSTELLUNG
Wir stellen sicher, dass unser [
Nutrilite All Plant Protein die richtige
Menge an Proteinen und Aminosauren
enthalt. Unsere Rezeptur beinhaltet keine
kiinstlichen Farb-, Geschmacks- oder
Konservierungsstoffe. Sicherheit steht bei uns
immer an erster Stelle. Wir fiihren Tests durch,
um sicherzustellen, dass sich in unseren Produkten
die niitzlichen, aber nicht die schadlichen Dinge
befinden. Alle Produkte werden u. a. auf
Schadstoffe wie Schwermetalle und Pestizide,
Fremdmaterial, Strahlung und Mikroben getestet.

* Die Inhaltsstoffe von Nutrilite All Plant Protein stammen von NutriCert Partnerfarmen und entsprechen den Nutrilite Standards.
** Ein Essléffel entspricht einer Portion von 8 g Eiweil (Protein). Jeder Mensch benétigt mindestens 0,83 g Eiweil pro Kilogramm Kérpergewicht pro Tag. Eine Person mit einem Gewicht von etwa 60 kg benétigt also ca. 50 g EiweiB pro Tag (https://www.efsa.europa.eu/en/press/news/120209).

AUSWAHL

DER FARM

Gelbe Erbsen benétigen kiihlere
Temperaturen, als wie sie auf unseren Nutrilite
Farmen herrschen. Wir beziehen unsere Gelben
Erbsen deshalb von unseren NutriCert
zertifizierten Partnerfarmen in der franzésischen
Normandie. Dank der dortigen reichlichen
Regenfille gedeihen die Erbsenschoten prachtig
und liefern jede Menge Protein.

VERPACKUNG

Das Produkt ist in einer

450-g-Dose erhiltlich, die in etwa 45 e
Portionen zu je 10 g enthélt (das entspricht 1 EL).
Eine Portion deckt Ihren taglichen Bedarf**.

Die Dose ist so konzipiert, dass sie die Nahrstoffe
bewahrt und das Produkt vor Transportschiden
schiitzt. Woher wissen wir, dass die Verpackung
zuverléssig ist? Wir unterziehen sie rigorosen

Tests — sie wird u. a. geschiittelt, gedriickt und
gebogen. So wissen wir, dass wahrend des
Transports zu lhnen nichts passieren kann. Wir
vermerken fiir jedes verschickte Nutrilite All Plant
Protein Angaben zu Herstellung und Verpackung,
sodass wir schnell auf Kundenanfragen reagieren
konnen.
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ANBAU
Der Anbau Gelber Erbsen fiir
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Nutrilite Proteinpulver ist oft @
eine Familienangelegenheit. Unsere
NutriCert zertifizierten Lieferanten
bewirtschaften das Land selbst, und zwar mit
nachhaltigen Praktiken und viel
Hingabe. Sie kiimmern sich um den kompletten
Anbauprozess.
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Proteine sind fiir alle Menschen, Ta
lebensnotwendig, unabhangig

von Alter oder Lebensstil! Sie sind in jeder
einzelnen Zelle des menschlichen Kérpers enthalten.
Wir bendtigen zwar Proteine zur Aufrechterhaltung
der Abl3ufe im Kérper, aber wir kénnen sie nicht
speichern. Deshalb ist eine tagliche Aufnahme in
ausreichender Menge nétig. Wir haben Nutrilite All
Plant Protein fiir Ihr Wohlbefinden entwickelt. Unser
Prozess von der Saat bis zum
Nahrungserganzungsmittel gewdhrleistet, dass
unsere Produkte rein, sicher und wirksam
sind. Wir stehen hinter unseren
Nahrungserginzungsmitteln. Sollten Sie mit einem
Nutrilite Produkt einmal nicht zufrieden sein,
erhalten Sie gemaB der Amway
Zufriedenheitsgarantie eine Riickerstattung in voller
Hohe.
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KLEINE MENGE, GROSSE WIRKUNG!

Mischen Sie einfach einen oder zwei Essloffel* Nutrilite All Plant Protein in das
Friihstiick, Mittag- oder Abendessen. Guten Appetit!

Geben Sie Fligen Sie Rihren Sie es Mischen Sie es
es in lhre das Proteinpulver in Suppen in lhre liebsten
Smoothies Ihrem oder Getranke Aufstriche
Pfannkuchenteig
hinzu

Sie kdnnen es auf beliebige Art und Weise in |hre tagliche Erndhrung integrieren.

Weitere
leckere
Rezepte
finden Sie
in unserer
Broschiire!

Hier klicken!

* Abhéngig von lhrem téglichen Proteinbedarf.


https://media.amway.eu/sys-master/images/hec/h99/11958279831582/booklet_DE.pdf
https://media.amway.eu/sys-master/images/hec/h99/11958279831582/booklet_DE.pdf
https://media.amway.eu/sys-master/images/hec/h99/11958279831582/booklet_DE.pdf

BNUTRILITE

DIE IDEALE LOSUNG VON AMWAY FUR
IHREN INDIVIDUELLEN

Nutrilite™ All Plant Protein R XS ™ Hydrolisiertes Protein Pulver . -

Fiir Wohlbefinden in jedem Alter. Fiir eine schnelle Erholung nach dem Sport.

& Enthélt langsamverdauliche Proteine & Enthélt schnellverdauliche Proteine

& Kann den ganzen Tag liber jederzeit verwendet werden & Sollte 30 bis 60 Minuten nach dem Sport eingenommen werden

# Geschmacksneutral — einfach lhren bevorzugten Lebensmitteln & Kakao-Schokoladengeschmack — einfach Milch oder Wasser
oder Getranken hinzufiigen hinzufiigen

& 8 g Protein pro 10-g-Portion & 29 g Protein pro 40-g-Portion

& Fir Vegetarier geeignet

Wahlen Sie Inren Bedurfnissen entsprechend eine oder beide Losungen!
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DAS GRUNDLAGEN TRIO: DIE

GRUNDLAGE FUR

Nutrllllt_eumﬁ Ellaznltll\’lrlc:gemmt Teil des Grundlagen Trios. Diese drei Produkte
versorgen Sie mit den grundlegenden Nahrstoffen, die Sie ungeachtet lhres Alters oder
Lebensstils téglich fiir Ihr Wohlbefinden benétigen. Stellen Sie sich lhren Kérper als Fahrrad
vor. Damit es fahren kann, braucht es die folgenden wichtigen Teile:

GNUTRILITE

DOUBLE X%
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Nutrilite Double X: Die Rader

Mikrondhrstoffe + Pflanzennahrstoffe
Vitamine, Mineralstoffe und Pflanzennihrstoffe kénnen

potenzielle Defizite bei unserem taglichen Nahrstoffbedarf
ausgleichen und unserem Koérper und Geist ermdoglichen,
richtig zu funktionieren. Sie kénnen mit den Radern
verglichen werden, die das Fahrrad stiitzen.

SNUTRILITE

Makronahrstoffe: Fett

Die Kette ist das ,,Herz“ des Fahrrads und sorgt
dafiir, dass sich das Fahrrad bewegt. Sie ist mit

Omega-3-Fettsauren vergleichbar, welche eine

normale Herzfunktion unterstiitzen.

FOUNDATIONAL

Weitere
Informationen

Hier klicken!

Nutrilite All Plant Protein: Der Rahmen

Makronahrstoffe: Protein
So wie der Fahrradrahmen die

Grundkonstruktion des Fahrrads ist, sind
Proteine die Grundbausteine des Kérpers — sie
bilden den Rahmen fiir Muskeln und Knochen.


https://www.amway.de/Grundlagen-Trio-mit-NUTRILITE%E2%84%A2-DOUBLE-X%E2%84%A2/p/293033?searchKeyword=trio

BNUTRILITE

WEITERE UNTERSTUTZENDE
MATERIALIEN

Die neuen Materialien liefern jede Menge DenkanstoRe in Form
lehrreicher Fakten und behandeln haufige
Missverstiandnisse in Bezug auf Proteine. Darin erfahren Sie
auBerdem, wie einfach und vielseitig Nutrilite™ All Plant

Protein verwendet werden kann.

Sie stehen lhnen in der Amway Bibliothek zur Verfiigung:

& WhatsApp-Bilder zum Teilen mit wichtigen Produkt-
Highlights und -vorteilen

Digitaler Flyer mit Informationen zum Produkt und neuen,
inspirierenden Rezepten mit Nutrilite All Plant Protein
Produkt video mit ansprechender und informativer
Produktvorstellung

PowerPoint-Prasentation zur Verdeutlichung der
Produktvorteile und Cross-Selling-Gelegenheiten
Video-Erfahrungsberichte von Kunden fiir persénlichere,
Uberzeugendere Empfehlungen

Did. Yow Know ?
Nutrilite™
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https://www.amway.de/business-info/library#!filter?keywords=&brands=nutrilite
https://www.amway.de/business-info/library#!filter?keywords=leaflets-and-faqs&brands=nutrilite
https://www.amway.de/All-Plant-Protein-Nutrilite%E2%84%A2/p/110415?searchKeyword=ALl plant
https://www.amway.de/business-info/library#!filter?keywords=&brands=nutrilite
https://www.amway.de/All-Plant-Protein-Nutrilite%E2%84%A2/p/110415?searchKeyword=all
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Decken Sie Ihren kompletten Proteinbedarf — ganz ohne unerwiinschte Extras!
Nutrilite™ ist die weltweite Nr. 1 Marke beim Verkauf von Protein-Nahrungsergdanzungsmitteln.*

* Euromonitor International Limited; Vitamine und Nahrungsergéanzungsmittel, globaler GBN Einzelhandelsumsatz in %, 2021.



